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SK HLW- Herz-Lungen-Wiederbelebungs Kurs  
Kursziel  

Der Kursteilnehmer soll in Theorie und Praxis mit dem Gebrauch von 
Wiederbelebungsmodellen unterwiesen werden. Nach Abschluss des Kurses soll er 
fähig sein, einen Verunfallten nach einer vorgegebenen Diagnose einen Herz-
Kreislauf-Stillstand erfolgreich zu reanimieren (HLW).  

Voraussetzungen zur Teilnahme am Kurs  

• Mindestalter: 14 Jahre, bei Minderjährigen ist das Einverständnis der 
Erziehungsberechtigten erforderlich 

• Ausbildungsstufe: -keine- 
• Anzahl der Pflichttauchgänge: -keine- 

Ausbildungsinhalte: 

• Anatomie und Physiologie der Atmungsorgane. Es sollen die anatomischen 
und physiologischen Grundlagen über die Atmungsorgane vermittelt werden, 
die für das Verständnis der arteriellen Gasembolie mit den verschiedenen 
Ursachen erforderlich sind. 

• Anatomie und Physiologie der Herz-Kreislauf-Organe. Es sollen die 
anatomischen und physiologischen Grundlagen über die Herz-Kreislauf-
Organe vermittelt werden, die für das Verständnis des Dekompressionsunfalls 
erforderlich sind. 

• Reanimation, Stabile Seitenlage, Schocklage 

Beurkundung/Registrierung 

• Registrierung durch die IDA Zentrale und Ausstellung einer Brevetkarte 
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