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SK Tieftauchen – Deep Diver 
Kursziel  

Der Kursteilnehmer erlernt in diesem Kurs Techniken und Fertigkeiten um 
Tauchgänge in Tiefen bis zu 40 m sicher planen und durchführen zu können. Nach 
Abschluss des Kurses soll er die Entscheidungskriterien zur Auswahl geeigneter 
Tauchplätze kennen, die besonderen Probleme und Gefahren bei Tieftauchgängen 
beherrschen können, die Anforderungen an die Ausrüstung für Tieftauchgänge 
kennen und diese entsprechend zusammenstellen können. Der Teilnehmer soll die 
Auswirkungen der Stickstoffnarkose erfahren und lernen, damit umzugehen. 

Voraussetzungen zur Teilnahme am Kurs  

• Mindestalter: 18 Jahre 
• Selbsterklärung zum Gesundheitszustand (bei Minderjährigen ist die 

Unterschrift der Erziehungsberechtigten erforderlich). IDA empfiehlt eine 
gültige Tauchtauglichkeitsbescheinigung  

• Ausbildungsstufe: IDA** oder äquivalent 
• Anzahl der Pflichttauchgänge: 25 

Ausbildungsinhalte: 

• Planung, Organisation und Durchführung von Tieftauchgängen 
• Luftverbrauchsberechnung vor dem Tauchgang (Check: Theorie und Realität) 
• Probleme und Gefahren bei Tieftauchgängen 
• Einstiegs- und Absicherungsmöglichkeiten 
• Ausrüstung für Tieftauchgänge (Back up Maske notwendig) 
• Sicherheit 
• Umweltschutz 

Beurkundung/Registrierung 

• Registrierung durch die IDA Zentrale und Ausstellung einer Brevetkarte 
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