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Schnorchelkurs 1 - Skin Diver 1

Kursziel

Der Teilnehmer soll mit den Grundlagen fur das Schnorcheltauchen im Schwimmbad
oder in schwimmbad-ahnlicher Umgebung unter direkter Supervision vertraut
gemacht werden.

Voraussetzungen zur Teilnahme am Kurs

e Mindestalter: 10 Jahre, bei Minderjahrigen ist das Einverstandnis der
Erziehungsberechtigten erforderlich

o Selbsterklarung zum Gesundheitszustand (bei Minderjahrigen ist die
Unterschrift der Erziehungsberechtigten erforderlich). IDA empfiehlt eine
gultige Tauchtauglichkeitsbescheinigung

o Formular Risikolbernahme / Teilnahmebedingungen

o Ausbildungsstufe: -keine-

Ausbildungsinhalte:

Hier erlernst Du die Grundlagen des Schnorcheltauchen in Theorie und Praxis,
unteranderem die Auswahl und den Einsatz der ABC-Ausrustung, notwendige
Unterwasserzeichen und Techniken, wie Maske ausblasen, Handhabung der Flossen
und das stilgerechte Abtauchen.

Berechtigung

Die erfolgreiche Teilnahme berechtigt zum Schnorcheln im Pool und zur Teilnahme
am IDA- Kurs Skin Diver 2.
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